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On est tous Athletes

STADE Roger TISSOT a SEDAN

CHALLENGE Paul COUTELOT

~ DIMANCHE 20 SEPTEMBRE 2015

COURSES CONCOURS
Epreuve Catégorie |Horaire| Marteau | Disque | Javelot Poids [ Longueur| Hauteur
MISE EN PLACE DU JURY 12h30
TC/Ma TC/Ma-Fe TC/Fe TC/Ma-Fe

100 m|{TC-Ma 13h00 | Jury 1 Jury 2 Jury 3 Jury 4

100 m|TC-Fe

400 m|CA a VE/Ma 14h00

TC/Ma
400 m|CA a VE/Fe 14h15 Jury 2
TC/Fe
1000 m |BE/MI-Ma 15h00 | Jury 1
1000 m |BE/MI-Fe
TC/Ma TC/Ma-Fe
200 m|C/J/SIV-Ma 16h00 Jury 3 Jury 4
200 m|C/J/SIV-Fe
TC/Fe

800 m|C/J/SIV-Ma 16h15 Jury 2

800 m|C/J/S/V-Fe
INSCRIPTIONS : SUR LE SITE CDO08 ATHLETES ET JURYS

date limite: vendredi 18 septembre minuit
PAS D'INSCRIPTION SUR PLACE
TOUTES CATEGORIES = a partir de Benjamins
CONCOURS LANCERS BENJAMINS ET MINIMES 3 ESSAIS
ATTENTION POUR LES CADETS REGLEMENT FFA
1!l IMPERATIF : LICENCE FFA 2015-2016 VALIDE !!!
Récompenses

Meilleure performance lancer hommes (tous lancers confondus)

Meilleure performance lancer femmes (tous lancers confondus)

Meilleure performance toutes disciplines hommes (hors lancers)

Meilleure performance toutes disciplines femmes (hors lancers)

Meilleur Triathlon : Benjamin Ma et Fe, Minime Ma et Fe

30 €
30 €
30 €

+ 1 coupe
+ 1 coupe
+ 1 coupe

30€ + 1 coupe

1 récompense + 1 coupe

Les récompenses seront remises exclusivement aux athlétes présents, a l'issue de la compétition.

Les Primes seront en cartes cadeaux.

Les Classements (pour les récompenses adultes), calculés a la table hongroise

Pas de cumul entre les primes lancers et la prime toutes disciplines




